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EL BAUTISMO 
 
1.- ¿ Qué significa la palabra sacramento ? 
 
La palabra sacramento significa algo sagrado. Pero en realidad quiere decir algo más : 
Un sacramento es una ceremonia que hace la Iglesia como signo sagrado o señal de algo mucho 
más grande que hace Dios por nosotros, para acompañarnos a lo largo de la vida. 
 
2.- ¿ Cuántos son los sacramentos ? 
 
Los sacramentos son siete. 
 El primero y principal es el Bautismo. Con él se da comienzo nuestra vida cristiana. 
 En la Confirmación Dios confirma o robustece nuestra fe. 
 En la reconciliación ( o confesión ) nos perdona nuestros pecados. En la Eucaristía ( o 

Misa ) Cristo se hace presente y alimenta nuestra fe. 
 En el Matrimonio Dios bendice el amor entre el hombre y la mujer. 
 En el sacramento del orden Dios da a algunos cristianos la responsabilidad de ser 

sacerdotes, obispos o diáconos.  
 En la Santa Unción Dios alivia a los enfermos en su dolor. 

 
3.- ¿ Qué significa la palabra Bautismo ? 
 
La palabra Bautismo significa bañarse o lavarse. Alude a la forma como se hacia antes cuando el 
que se bautizaba era sumergido en un río o una piscina. Se quiere dar a entender que uno es 
lavado de sus pecados. Ahora sólo se echa un poco de agua sobre la cabeza. 
 
4.- ¿ De dónde proviene la costumbre del Bautismo ? 
 
El rito o la ceremonia del Bautismo existía antes de Jesucristo. Los judíos lo usaban para 
significar la limpieza o purificación interior. 
Juan Bautista también usaba este rito. Él predicaba la conversión y el arrepentimiento e invitaba 
a los que estuvieran dispuestos a cambiar de vida a entrar en el río Jordán. As¡ quiso ser 
bautizado también Jesús y en aquel momento el espíritu Santo le consagró para su misión. 
 
5.- ¿ El Bautismo de Juan Bautista tiene algo que ver con nuestro Bautismo ? 
 
No. A lo más fue una preparación para el nuestro. Era sólo una señal de arrepentimiento, pero no 
cambia al hombre por dentro. Por eso el Bautismo de ahora vale infinitamente más. 
 
6.- ¿ Cuál es el origen de nuestro Bautismo ? 
 
Proviene del mismo Jesús. Al despedirse de sus discípulos después de la resurrección, les pidió 
que fueran por todo el mundo predicando su doctrina, bautizando a quien estuviera dispuesto a 
cumplirla ( Mc. 16, 14-16 ). 
 
7.- ¿ Qué ocurre con nosotros en el Bautismo ? 
 
Aunque nada vemos, aunque entre el niño que llevamos a bautizar y el que volvemos a la casa 
no veamos ninguna diferencia, la fe nos dice que han ocurrido varias cosas : 
Dios nos hace hijos suyos. Desde el momento del Bautismo podemos llamar a Dios Padre con 
todo derecho. 
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El Espíritu Santo comienza a vivir dentro de nosotros. Comienza en la persona como una 
segunda vida. Por eso decía Jesús que el hombre tiene que nacer de nuevo ( Jn. 3,3 ). 
Se nos perdona todo pecado y toda maldad, incluido los efectos del pecado original. 
Aceptamos seguir en la vida el camino de Jesús. El va a ser desde ese momento nuestro modelo 
de vida, nuestro amigo. Quedamos como injertados en él. 
Nos convertimos en miembros de la Iglesia, el nuevo pueblo de Dios. Adquirimos todos los 
derechos y todas las obligaciones de ser católicos. 
 
 
8.- ¿ Por qué se bautiza ahora a los niños pequeños ? 
 
Muy pronto los papás cristianos quisieron que sus hijos participaran también de la vida divina 
que uno recibe en el Bautismo y la Iglesia les concedió este privilegio. Por lo tanto, es un 
verdadero privilegio que se da a los padres cristianos. De ahí viene la necesidad de una 
preparación, porque ellos son los avales de la fe del niño. 
 
9.- Además de los papás ¿ Quién más se responsabiliza en el Bautismo ? 
 
Los padrinos y de alguna forma toda la Comunidad Cristiana. Por eso el Bautismo se ha de hacer 
siempre en comunidad. 
 
10.- ¿ Qué son los padrinos ? 
 
Son personas adultas, responsables y buenos cristianos que han de ayudar a los padres en la tarea 
de educar al niño como seguidor de Jesús. 
 
11.- ¿ Quién bautiza normalmente ? 
 
Normalmente el sacerdote o el diácono, que han recibido el sacramento del Orden. Pero también 
puede bautizar un laico autorizado por el Obispo. Y en caso de necesidad puede bautizar 
cualquier persona. Ha de derramar un poco de agua sobre la cabeza del niño mientras dice : Yo 
te bautizo en el nombre del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo. 
 


