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TEMARIO ASIGNATURA 

 
Curso: 5º A- B Asignatura: Educaciòn Fìsica 

Profesor(a): Paulina Lara Beiza 

Tipo de Evaluación: Sumativa Fecha :  

5º A: 25 de Marzo 

5º B: 27 de Marzo              

CONTENIDOS: 
 
La evaluación corresponde a una prueba teórica, donde se incorporan los 
siguientes conceptos: 
 

- Gimnasia Artìstica:  

-  Historia de la gimnasia artística 

- Aparatos categoría masculina 

- Aparatos categoría femenina 
- Modalidades de la gimnasia artística 
- Pasos para realizar la voltereta adelante, atràs, 

posiciòn Invertida, rueda y errores comunes 
-  
-  

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


