
COLEGIO NUESTRA SEÑORA DE ANDACOLLO
Congregación de Santa Cruz
Dirección Académica

TEMARIO ASIGNATURA

Curso: 8º A- B Asignatura: Educación Física

Profesor(a): Paulina Lara Beiza

Tipo de Evaluación: Sumativa Fecha :

8º A: 8 de abril

8º B: 5 de abril

CONTENIDOS:

La evaluación corresponde a una prueba teórica, donde se incorporan los
siguientes conceptos:

Atletismo: Definición
- Historia del Atletismo
- Pruebas de atletismo
- Pruebas de Pista
- Pruebas de Campo
- Prueba de relevo 4x100
- Testimonio o testigo ( aspectos técnicos y reglamentarios)


